Clest dans un théatre naturel,
décor que lon voudrait
immuable, que vous pouvez
vous attabler pour savourer
quelques spécialités du pays,
vous désaltérer ou savourer
une glace.

Une terrasse en pleine nature,
ce nest pas le seul agréable
paradoxe de la Maison de
Payrac, celieuou, alévocation
du passé, se fabriquent des
souvenirs pour demain.

Tous les mercredis de I'été

: a 12h sortie des MICHES DE PAIN !
a 16 h sortie des CROUSTADES délices croustillants
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ASSIETTE DU JARDIN
salade / tarte / taboulé

du 10juillet au 28 ao(it
+ vente de légumes
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, Un toit poun la nuit

La maison de Payrac propose 2 refuges hors du commun :
§ - 1 REFUGE TRADITIONNEL de 12 personnes - 12€/pers./nuit
¥ . 1 REFUGE INSOLITE de 3 personnes - 18€/pers./nuit
« une goutte d’6 suspendue dans les arbres »
Infos et réservations : 05 63 37 12 29

graphisme V.Bianchi 06 0199 80 32

cuvente les week -enda

widn Ko
owmw lea jouna,

de llk a 18IS

Eatives 2024

Les amis de la Maison de Payrac
Rieumontagné - 81320 NAGES
tél: 05321109 47

0563371229

WWWw.payrac.com

Primée en 2010 par la société pour la protection des paysages et de l'esthétique

de la France, la Maison de Payrac, restaurée par des bonnes volontés s
amoureuses de conservation, ne cesse denchanter les visiteurs.

- Elle a le label Valeurs Parc Naturel régional®
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Tout est fait pour que tu t'amuses comme un roi
ou une reine : des animaux sont la rien que pour toi,
3 ou 4 brebis dans la jasse, 2 vaches dans la tour-
biere, une lapine dans la cave, des volailles pres du
pesquier. Regarde dans le nid de la maisonnette, s'il y
a un ceuf c'est pour toi, tu peux le prendre !

Tu veux t'amuser ? 3 cabanes, 1 labyrinthe sont
dans les bois, a toi de les découvrir!

Sais-tu avec quoi jouait ton papé quand il était
petit ? Demande lui et essaye avec lui : échasses,
quilles, brouettes... tu verras c'est super!

Tu aimes la nature, un jeu de piste a été fait pour
toi sur le sentier de découverte. Ouvre bien Ies yeux
et cherche les indices ! \
Le fil d’Ariane : un bandeau pour suwre Ie fil
d’Ariane et senthousiasmer devant une vue

d magnifique sur le lac du Laouzas iy %
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\ ,,\ (4 Découvre larandonnée
‘A&l CANI-MARCHE
marche tractée par un
" chien husky : Meyka, Sayko
& ouOxa..
® Les mercredis de juillet
et aolt, sur réservation
uniquement: 06 72 18 19 55

GALERS
PAR(H
NATUREL

ARAWAK et POMPON
les deux p’tits amis
sont a Payrac pour les estives.

IIs t'attendent pour une petite
balade a dos d’ane de + 20mn,

les lundis et mercredis de +10h

. a17h45 (du15 juillet au 21 aodt)

i / information pour I'activité
' /|| au0601998032,
[ inscription sur place
b@dejour dela baIade

t
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Peinture, poterie, vannerie, baton de ~ %=
marche, objet en bois, tee-shirts et sacs
souvenirs, charcuteries des Monts de Lacaune, conserves
de canard, chips de Barre, cépes secs, fromages fermiers de
brebis, pains variés, plats cuisinés, escargots, confitures,
pate de fruits et miel de Pays, biscuits de Camares, jus de
pomme, eaux de la montagne, vins des terroirs voisins,
biere artisanale...
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"En Cea Orebia”
Activitésautourdelalaineetdelanature-initiations
« LandArt » : parcours pédagogique, découverte, jeux
et invitation a la création - pour adultes et enfants a
partir de 4 ans (entre 4 et 6 ans obligatoirement accom-
pagnés d'un adulte) - Tarif : 10€/pers. - 12 pers. maxi.
Inscription obligatoire au 06 85 24 83 59.

5 Les jeudls 18, 25 juillet et 01, 08 aoiit
2 séances de 2h : 14h et 16h précises

Qtelien-Calade aenacnielle
Atelier, Baladesensoriellenu-piedssur différents sup-
ports, détente et apprentissage d’un pointen réflexologie
plantaire - 10€/adult. et 8€/enf. (enfant 415 ans seul
ou +8 ans accompagnés) - Réservation obligatoire au
068524 83 59

J%I.es jeudis 18, 25 juillet et 01, 08 aoiit
a11h - durée 1h30

Yannenie et aun Cois
Démonstration de tressage de panier et sculpture
Bdtons de marche, paniers en osier, noisetier et chdtai-
gn/er Expo-vente /
ti’ Tous Ies mercredis de 11ha 18h

tenne o
Modeéle de votre choix 10€/pers. Terre fournie.
Réservation conseillée au 06 89811117
=8 LesMercredis10, 17, 24, 31 juillet
et 07,14, 21, 28 aoiit a 15h

"Qus i de Ca, Caine’
1/ Tonte de bebis de Race Lacaune
Quand la laine brute devient décoration ou accessoire ...
Ateliers payants pour enfants +6 ans.

P Les mercredis 17 et 31 juillet
rdva1lh,16het17h-duréeth || |

2/Démonstration du travail de la laine brute et

histoire... o ;\‘ \
Laine feutrée a laiguille, ateliers payants pour enfants
a3 Les mercredis 10 et 24 juillet |
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| Fabrication d'une bougie (payante). "\
i % Les mercredls 10 jIII“et et 07 et 28 aolt

bl L aue aalboty

Réhabilitation de la machinerie de fabrication de sabot,
démonstration, test, explications.
=8 Les mercredis 10, 24, juillet et 07, 14 aoiit

Des scieurs, des menuisiers et autres travailleurs du bois
appliquent arts et techniques. Ne pas manquer la loco-

bois, & Cancienne mobile & vapeur, vieille d'un siécle . La scie «passe-par-
Fabrication de toupies tout» sera affiitée pour loccasion.
= o > Les mercredis 10, 24 juillet et 07 aoiit
Tous les mercredis de 11Tha 18h A b

= N de11ha17h &
Jabnication de condes a Cancienne
=g Tous les mercredis a partir de 11h )
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De la faux a la moto-faucheuse...

Fote, dod

Lodeur du foin autour des « mudels ». Revivre Iatmos- : _W -
phére de temps révolus, animation enfant pour amener W GlUv W
le foin aux animausx. dw &
28 Le Mercredi 31 juilletde 11h a 15h Le mercredi 21 aout .
" : 4 [ ) "Qioit m

Lo Moisaon du &8 aw moulin GRENIERS/CAVES/SO”'“ARDES
Du labeur de la terre, au fauchage des épis. .. —ge10na18h:VIDE" ilés pour es exposer Ot e
mouture au moulin de Narulle Amenez VOS outils roul e':e Pél Ja seule condition dé
11h : Fabrication du pain et cuisson au four a bois endre. Inscription %ry?]teur'lf (/qumoinsundevos outl s

11h30 et 15h : Fauchage, battage du ble,

17h : Visite commentée du moulin de Narulle
(entre Nages et Latrivale). N
2§ Le mercredi 07 aoiit %
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